
Devenir Mentor.e du maritime

unesea.univ-nantes.fr
contact.unesea@univ-nantes.fr

Je candidate

Je me prépare

C’est parti !Je réponds au questionnaire
J’envoie mon CV ou 

mon profil LinkedIn à jour Je rencontre ma mentorée
J’ai envie de contribuer au 
développement d’autrui ?

Je suis disponible 
au moins 

1 heure par mois ?
J’ai une expérience 

d’au moins 8 ans 
dans un secteur 

de l’économie bleue ? 

je suis prêt.e  
à devenir mentor.e !

Je me positionne

Les grandes 
étapes

Je suis une formation 
proposée par UN e-SEA

UN e-SEA me répond

Transmettre 
et partager 

mon expérience

Acquérir de nouvelles 
compétences relationnelles

Développer mon réseau

Contribuer 
au développement 
personnel d’autrui

S’engager pour l’égalité 
femmes-hommes 

et la promotion des femmes 
dans le secteur maritime

Inscrivez-vous 
dès maintenant 

en répondant 
au questionnaire

Vous avez des questions ? 
Contactez-nous : 

contact.unesea@univ-nantes.fr


